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Jag som skrivit berittelserna har kommit upp 1 den aldern att jag idag har
ett liv som jag kan blicka tillbaka pa. Ett liv som genom yrkesval inneburit
att jag rest mycket 1 varlden och bott pa olika stillen 1 vart avldnga land.
Jag har nu sokt mig tillbaka till min fadernegérd, déar jag vaxte upp och dar
min vagga en gang stod. Garden Vallby 1 Saby socken har 1 flera gen-
erationer tillhort mina forfader.

Efter dterkomsten har mina tillbakablickar och kanske min tidigare rot-
loshet, gjort att jag fatt ett okat intresse for gingna tider och for min hem-
bygd. Dagens teknik gor det ocksa enkelt att p4 egen hand skriva ner, redi-
gera och skriva ut dokument av denna typ.

Ett hjartligt tack vill jag rikta till alla som har varit intresserade och
hjalpt mig. Och till alla de som berittat gamla minnen och som pé sa sétt
gjort mina efterforskningar enklare.

Vallby Saby vid sekelskiftet 1900/2000
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Vasterkvarn i Molntorp

Kvarnar och deras mjolnare var ett viktigt inslag i den forna landsbygds-
kulturen. Darfor kdndes det angeldget att dokumentera deras forekomst 1
min hembygd.

Resultatet av mina efterforskningar ar dels en kortfattad historik, dels
bildmaterial frdn gamla foton och en gammal mjolnares nedskrivna be-
rattelse.

Westherqwarn

Det dldsta noteringen 1 ortnamnsregistret ar Westherqwarn fran 1457.
Ingen forskare har sdvitt bekant behandlat namnets ursprung, men en inte
for djarvt gissning ar att namnet pa denna kvarntomt angett kvarnens liage
1 forhéllande till Molntorps gard och kvarn, som ligger strax 0ster om
Visterkvarn

S

Foto frdan sekelskiftet 1800/1900.
Kvarnen skymtar till hoger. Mangdrdsbyggnaden och mjolnarbostaden till
vanster. Ldagg mdrke till vattenkanalen som gar till kvarnen. Molntorp i

bakgrunden med Gustaf Emanuel Svallings villa Stromsnds, byggd pa
1870- talet.
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Fran tva till fem stenar

Nar Westherqwarn 1558 bytte dgare var den bestyckad med ’tva stenar”
eller rattare uttryck tva stenpar, som var ett matt pa kvarnens storlek.
1752 fanns dér tre stenar och 1867 fick kvarnen, efter ombyggnad, fem
stenar. Den blev dirmed den storsta kvarnen 1 trakten.

Visterkvarns vattenfall utnyttjades ocksa till att driva ett sdgverk.
Kvarnen drevs med vattenkraft fram till 1915 da den byggdes om till el-
drift. Elkraften togs fran den nybyggda kraftstation dar sagen tidigare lag.
1974 lades kvarnverksamheten ned.

Arbetsflodet vid kvarnen.
Bonder och bonddréngar lastade av sina sackar med sid pa oversta
vaningen 1 kvarnen. Sackarn tomdes och siden rann ned till andra
vaningen och in mellan tva kvarnstenar. Siden maldes mellan tva stora
rafflade kvarnstenar som var ungefar 1,5 meter i diameter. Den undre
stenen lag stilla medan den ovre roterade. Med olika monster 1 stenarna sa
kunde man f& fram det mjol man vill ha, finare eller grovre. Kvalitén pa
det malda berodde mycket pa mj6lnaren sjalv. Visterkvarn hade darvidlag
ett mycket gott rykte.

Under kriget maldes dven gryn till havregrynsgroten. Den blev dock av
samre kvalité¢ da all havreskal inte gick att rensa bort. Man anvande darfor
vithavre for att skalen ej skulle bli synliga.

En gammal mjolnare berattar.

Fritiof Johansson, fodd 1904, hade under storre delen av sitt liv arbetat
som mjolnare bade i Molntorp och pd andra orter. Hans morfar och
morfars far var ocksa mjolnare.

Fram till 1963 skotte han Visterkvarn som han tog 6ver efter sin far.
Fritiof ville garna studera till nagot ”fint” men det fanns det inte pengar
till trots myolnarfamiljens relativt hoga status. Dock larde han sig nagot sa
fint som att spela orgel. Han vikarierade bade 1 Sdby och Kolbacks kyrka
som organist.

Har dterger jag nagra delar fran den gamle mj6lnarens handskrivna
dokument.

Sidan 4



Livet vid en gammal kvarn forr i tiden

En ramsa som man ofta horde i barnadren lydde sd hdr:

“Nog dr det ett trevligt besvir med barna, skickar man dom till Korka sd
gar dom till kvarna"

Egentligen tyckte man att detta talesdtt saknade ndagot som helst inne-
hdll, men vid litet mera eftertanke visar det sig
att det dndd ligger ndgot i dessa ord.

Utan att vara egenkdr mdste man medgiva
att kyrkan d kvarna sen gammalt intagit en
betydelsefull plats i bygdens liv.

Vad skulle forresten vara mer naturligt?
Kyrkan som formedlar det levande bréodet frdan
livets Herre, var andliga spis. Kvarnen som
formedlar dkerns ddla sdd att bli det dagliga
brodet, vart lekamliga spis.

Kyrka och kvarn, bdgge nygamla faktorer.
Trofasta tjinare som glddje och trohet vill
bista manskligheten i andliga och lekamliga
stravanden a bekymmer.

Fore landsbygdens elektrifiering fanns inga kvarnar med elstrom som
kraftkdlla. Det var vattendragens storre eller mindre fall som svarade for
kraften. Att Kolbdcksans vattenfall vid Visterkvarn ej var ndgon dalig
kraftleverantor till kvarnen ddrom vittna de vildiga grundmurarna som
sdkerligen i drhundraden framdt ej gett vika for vattenmassornas tryck.

Pa 1910- talet

Vi kan i tankarna flytta oss tillbaka i tiden. Det dr host och lider mot jul.
Fran skordens bdrgning och till jul gar kvarnen natt och dag fran mdandag
morgon till lordag kvill. Klockan fem pa morgonen dr det vickning. Da
skall alla i mjolnargdrden upp. Dagens arbete borjade klockan sex.
Arbetsstyrkan bestod vid den tiden av min far, som med strdanga och
strama tyglar svarade for hela driften, tva mjolnardrdangar och jag som
4:de man. Utanfor kvarnbryggan star ldnga rader av skjutsar som vdintar
pda att fa lasta av sina sdckar.
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Lang vintan i kvarnkammaren.

Ndr sdckarna dr avlastade och hdstarna instdillda i kvarnstallet och man
har antecknat sig pd en svart tavla som hdangde pd viggen, dr det dags att
med den forsvarliga matsdcken ta plats i kvarnkammaren och invdnta
turen att fa mala. Det kunde ibland droja bdde ett, tva och tre dygn.

Med tanke pad denna ldnga vintetid mdste matsdcken vara berdknad.
For oss barn var det hogsta mdttet av glddje och nyfikenhet att fa slinka
med in i kvarnkammaren och se pd ndr ett sddant ddr matskrin oppnades
och fa beskdda vad innehallet bestod av.

En och annan kunde ocksa ha en flaska av de starka dryckerna med sig.
Att vi ej gladde oss dt detta pd samma sdtt som innehavaren berodde nog
pd att det ddrigenom blev extra arbete for oss. Vi fick ibland ta hand om
bdde kvarnlass, hdstar och karl. Jag har mdnga ganger i senare tid tankt
pd att vi tog sd ldtt pd ansvaret. Var det nagon som fatt for mycket under
vdasten sd malde vi hans sdckar, lastade pd bdde dem och korsvennen, fick
for hdstarna och sedan fick han klara sig bdast han kunde och alltid gick
det bra. Hdstarna hade kanske statt i kvarnstallet ldnge och ute var det
kolsvart morker. Som vdl var levde vi inte i bilarnas tidevarv.

Hos mjolnerskan

Alla som fick overnatta i vintan pa att mala, bjods
pa morgonkaffe klockan sex. Koket kunde dd ofta
vara fullt av kvarnkunder.

Ndgon bacillskrdck existerade ej pd den tiden. Jag
minns att vid pannkaksgrdaddning kunde min yngsta
syster d jag std vid spisen d tigga pannkakor. Vi fick
dem i hdanderna direkt fran laggarna och de voro sa
varma att vi varken kunde hdlla i dem eller dta utan
vi lade dem pa soffan en stund tills de svalnat. Pa
soffan hade mdnga av kvarnkunderna suttit under
dagens lopp och inte var den vdl alla gdnger fri fran olika slags baciller,
men det gjorde ingenting for alla mddde vi bra.

Matsedeln i ovrigt var efter nutidens standard mycket bastant d kraftig.
Det var sill i alla former, salt d rokt fldsk, salt kott, potatis, korngryn,
drter d pannkaka. Smoret skulle man vara sparsam med men ddremot fick

man dta istersmorgds utan tanke pd att man var overflodig.
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Ett arbetspass.

Jag namnde om att den som svarade for malningen borjade kl. 6 den ena
morgonen och slutade kl. 6 den andra. Da fick man sova till kl.12 pa
dagen, dta middag och arbeta till kl. 7 pd kvdllen.

Arbetet for de ovriga som ej skotte malningen bestod i omhuggning utav
Stenar, passning av sdckar, invdagning av spannmdl och utvdgning av mjol.

Alla anstdllda vid jordbruket hade dd sin lon delvis i natura. Det
innebar bl.a. att dom fick ut spannmadl varje kvartal till formalning. Det
var mycket folk pa gardarna och ddrigenom ocksd vildeliga kvantiteter
mjol som maldes i minut och parti och sedan vdgdes upp i smd poster sd
var och en fick sitt.

Vad som var trdakigt var att mala ndgot som kallades for pannkaksmjol.
Det var en blandning av vete, korn a drter som tog bdde tid och omsorg i
ansprak. Kanske berodde motviljan over att framstdlla detta mjol delvis
pda att man kdande samma motvilja for pannkaka som grdiddades av detta
mjol.

Overnaturliga viisen.
En gammal kvarn dr ocksa som jag vet platsen for overnaturliga visens
spel och fylld av mystik.

Lucianatten var skrdcknatten i alla kvarnar. Den bdvade man alltid for,
vad det nu berodde pd. Inte sdg man ndgot sdrskilt men tokigt gick det.
Remmar slog av. Det hingde upp sig overallt och ingenting gick bra. Efter
en natt fylld av allehanda motigheter stod man pd morgonen med ungefdir
lika mycket omalen sdd som pa kvdllen. Sa tedde sig livet i en gammal

kvarn forr.

Pa 1970- talet.
Lantbrukets numera hogt uppdrivna maskinella drift har minskat den
mdanskliga arbetsstyrkan pd gdrdarna till ett minimum. Pd samma sditt dr
det i nutidens kvarnrorelse. Ddr fyra man hade full sysselsdttning forr
arbetar nu endast en.

Arbetstiden dr numera ndgorlunda reglerad. Lucianattens mara behover
man ej langre genomlida, men all mystik hade dnnu ej avskrivits i den
gamla kvarnen.
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Vi upplevde den dtminstone delvis varje julafton dar efter dr ndr vi efter
avslutad julkvdll alltid foljdes dt ner till kvarnen med en portion grot till
kvarntomten och onskade god jul och tackade for all hjdlp.

Det kanske ej hade blivit ndagon riktig jul om icke gammal tradition
blivit fullfoljd. Kanske delades groten mellan tomten, kvarnkatten och
ndgon hungrig kvarnrdtta. Nar arbetet efter helgen borjade var i alla fall
fatet tomt.

Ndr man gick i kvarnen och sdg de notta golven d trapporna med sina
av valkiga arbetshdnder blankslitna ledstinger tdnkte man pd bortgdangna
forfdader med aktning och vordnad.

Sa slutar Fritiof Johansson sin betraktelse over kvarnlivet
Hur mdnga trotta steg hade de ej trampat ddir i trogen a trdgen gdrning
under hdrda villkor utan att uppgivas.

Ndr man i lugna sommarkvdllar satt pa mjolnargdrdens trappa och sdag
ner mot den gamla kvarnen ddr den ldg fast d trygg pd sin plats, horde
forsens stilla brus och slottsklockan fran Stromsholm med sina sproda
men klara silvertoner mdta ut timme efter timme, da kunde tankarna ga
djupare in bland livsbokens blad och man forhaver sig ef om man
instammer i en av Siri Dahlqgvists dikter om onskan att i livsboken fd se en
enda rad som kan vittna om att man ej levat forgdves.

Visterkvarn
[ ' - . omkring 1920
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